
Terminüberblick: 

Mein Alltag mit Künstlicher Intelligenz 

Termin: Freitag, 24.01.2025, 16:00 Uhr bis 19:00 Uhr                                    

(2.Termin: 14.03.2025, 17:00 Uhr bis 20:00 Uhr online) 

Ort: Schloss Zinneberg, Zinneberg 5, 85625 Glonn 

Dabei sein- Digitale Weiterentwicklung für alle- Smartphone Kurs 

Termin: Mo/Mi 27.01./29.01./03.02./05.02.2025, 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr 

Ort: Unterbräu, Ostrazimmer, Marktplatz 31, 85570 Markt Schwaben 

Handy, iPhone, Tablet-Treff für Senioren 

Termin: Mo/Mi 27.01./29.01.2025, 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr 

Ort: Herzogplatz 15, 85604 Zorneding 

Unterstützte Kommunikation 

Termin: Dienstag, 28.01.2025, ab 09:30 Uhr  

Ort: Einrichtungsverbund Steinhöring, Münchner Str. 39, 85643 Steinhöring  

Digitale Start– und Pannenhilfe 

Termin: Dienstag, 28.01.2025, 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr 

Ort: Augustinerstraße 4a, 85560 Ebersberg 

Dabei sein– Digitale Weiterentwicklung für alle-  Smartphone Kurs 

Termin: Di/Do 28.01./30.01./04.02./06.02.2025, 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr 

Ort: Kompetenzzentrum Barrierefreiheit am Marktplatz 2 DG, 85567 Grafing 

Dabei sein– Digitale Weiterentwicklung für alle- Smartphone Kurs                                                          

Termin: Di/Do 28.01./30.01./04.02./06.02.2025, 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr 

Ort: Ratszimmer (neben dem Gemeindesaal), Kirchplatz 1, 85617 Aßling 

Handy, iPhone, Tablet-Treff für Senioren 

Termin: Di/Do 28.01./30.01.2025, 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr 

Ort: Friedensstr. 5, 85586 Poing 

Handy, iPhone, Tablet-Treff für Senioren 

Termin: Mittwoch, 29.01.2025, 14:00 Uhr bis 15:30 Uhr 

Ort: Seniorenzentrum Baldham, Bahnhofplatz 1, 85591 Vaterstetten 

Sicher im Netz für Familien 

Termin: Freitag, 31.01.2025, 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr                                                 

(2. Termin:  11.04.2025, 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr online) 

Ort: Haus der Familie, Heinrich-Vogl-Str. 4, 85560 Ebersberg 

Gefördert durch das 

   DIGITALE WEITERENTWICKLUNG FÜR ALLE 



DIGITALE WEITERENTWICKLUNG FÜR ALLE 

 

Mein Alltag mit Künstlicher Intelligenz 

Arbeiten mit ChatGPT 

 

Termin: Fr 24.01.2025, 16:00 -19:00 Uhr  

(2. Termin 14.03.2025, 17.00 –20.00 Uhr online) 

Ort: Glonn, Schloss Zinneberg, Zinneberg 5 

Erleben Sie die vielfältigen Einsatzmöglichkeiten von ChatGPT und testen Sie eigene Ideen direkt vor Ort!  

In diesem interaktiven Workshop probieren Sie in kleinen Gruppen praxisnahe Szenarien aus und lernen, wie 

der Chatbot Ihren Alltag unterstützen kann. Bitte bringen Sie Ihr eigenes Gerät (Smartphone/Laptop/Tablet) 

mit, auf dem ChatGPT bereits vorinstalliert ist. Achten Sie darauf, dass Sie sich vorab eingeloggt haben– die 

kostenfreie Version genügt. 

Referent*in: Muki Emmer  

Anmeldung: KBW bis 17.01.2025  Kursnummer: 36648 

Anmeldung unter Tel. 08092 85079 0 oder https://www.kbw-ebersberg.de/  

 

Dabei sein– Digitale Weiterentwicklung für alle- Smartphone Kurs 

Senior*innen sollen grundlegende Smartphone-Fähigkeiten erlernen oder vertiefen,  

um die digitale Welt sicher und selbstbewusst nutzen zu können. Zudem werden  

individuelle Fragen der Teilnehmenden beantwortet. 

Termine: Mo/Mi 27.01./29.01./03.02./05.02.2025, 14:00 - 16:00 Uhr 

Ort: Unterbräu, Ostrazimmer, Marktplatz 31, 85570 Markt Schwaben  

Kursstruktur:  

Grundlagen & Apps, Urlaubsplanung und Navigation, Messenger-Dienste, Bilder & Medien 

Neben praktischen Übungen zu wichtigen Funktionen wie dem Ändern von Einstellungen, dem Nutzen von 

Apps und der Kommunikation über Messenger- Dienste, können auch individuelle Fragen gestellt werden. 

Der Kurs bietet eine ideale Gelegenheit , sich sicherer und selbstbewusster im digitalen Alltag zu bewegen. 

Bitte bringen Sie Smartphone (ggf. mit Ladekabel), sowie falls bekannt das Passwort für Ihr Google– Konto 

bzw. Ihren Apple Account mit.  

Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Gefördert durch das 



DIGITALE WEITERENTWICKLUNG FÜR ALLE 

 

Handy, iPhone, Tablet-Treff für Senioren 

Vor kurzem haben Sie sich einen Tablet-PC, ein Handy oder ein iPhone/

Smartphone gekauft oder haben ein solches Gerät geschenkt bekommen?  

Sie möchten mit dem Gerät im Internet surfen, Fotos machen und versenden,  

E-Mails schreiben, mit Skype telefonieren oder Apps installieren, wissen  

aber nicht genau wie das geht? 

Bei dieser Veranstaltung erhalten Sie die Gelegenheit, Grundkenntnisse in der Bedienung Ihres Gerätes zu 

erwerben und den Umgang damit zu üben. Unterstützung erhalten Sie dabei von Jugendlichen, die sich gut 

an den Geräten auskennen und Ihnen helfen, die Bedienung zu erlernen. 

Bitte bringen Sie zum Kurs Ihr Gerät (aufgeladen), sowie das Zubehör mit. 

 

Termine: Mo/Mi 27.01./29.01.2025, 18:00 - 19:30 Uhr 

Ort: Zorneding, Herzogplatz 15  

Anmeldung unter Tel. 08106 359035 oder www.vhs-vaterstetten.de  

 

Unterstützte Kommunikation 

Fachvorträge und Praxisbeispiele zur unterstützten Kommunikation 

Teilnehmer:innen: Alle, die Interesse haben 

Termin: Dienstag, 28.01.2025, ab 09:30 Uhr  

    (Mittagspause im Cafe Wunderbar) 

Ort:        Einrichtungsverbund Steinhöring 

              Münchner Str. 39, 85643 Steinhöring 

Themen:  -  GoTalkNow-App; Vorstellung und Erklärung der App mit Praxisbeispielen 

       -  Kurze Filme einfach per iPhone/iPad schneiden  

       -  Unterstützte Kommunikation im Alltag 

  Anhand von Beispielen wird der Einsatz der Unterstützten Kommunikation im Schulalltag und  

  auch im privaten Umfeld gezeigt und erläutert. Somit können auch Familienmitglieder diese Art  

  der Kommunikation nutzen. 

Wir bitten um Anmeldung per E-Mail an i.daubmann@kjf-muenchen.de 

Gefördert durch das 



DIGITALE WEITERENTWICKLUNG FÜR ALLE 

 

Digitale Start– und Pannenhilfe 

Termin: Dienstag, 28.01.2025, 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr 

Ort: Augustinerstraße 4a, 85560 Ebersberg 

Berater von EBE-Online e.V. stehen digitalen Neueinsteigerinnen und Neueinsteigern  

individuell bei allen Fragen rund um den Start in die digitale Welt zur Verfügung. 

In einem Kurzvortrag „Digitale Sicherheit“ werden gegen 10:30 Uhr und  14:30 Uhr die  

grundlegenden Maßnahmen gegen Sicherheitspannen und Fallen im Internet erläutert. 

Berater/Referenten:  

Monika Triner, Helmut Reitzel, Georg Schön, Daniel Weber 

Anmeldung ist nicht erforderlich. 

 

Dabei sein– Digitale Weiterentwicklung für alle- Smartphone Kurs 

Senior*innen sollen grundlegende Smartphone-Fähigkeiten erlernen oder vertiefen,  

um die digitale Welt sicher und selbstbewusst nutzen zu können. Zudem werden  

individuelle Fragen der Teilnehmenden beantwortet. 

Termine: Di/Do 28.01./30.01./04.02./06.02.2025, 10:00 - 12:00 Uhr 

Ort: Kompetenzzentrum Barrierefreiheit am Marktplatz 2 DG, 85567 Grafing  

Kursstruktur:  

Grundlagen & Apps, Urlaubsplanung und Navigation, Messenger-Dienste, Bilder & Medien 

Neben praktischen Übungen zu wichtigen Funktionen wie dem Ändern von Einstellungen, dem Nutzen von 

Apps und der Kommunikation über Messenger- Dienste, können auch individuelle Fragen gestellt werden. 

Der Kurs bietet eine ideale Gelegenheit , sich sicherer und selbstbewusster im digitalen Alltag zu bewegen. 

Bitte bringen Sie Smartphone (ggf. mit Ladekabel), sowie falls bekannt das Passwort für Ihr Google– Konto 

bzw. Ihren Apple Account mit.  

Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Gefördert durch das 



DIGITALE WEITERENTWICKLUNG FÜR ALLE 

 

Dabei sein– Digitale Weiterentwicklung für alle– Smartphone Kurs 

Senior*innen sollen grundlegende Smartphone-Fähigkeiten erlernen oder  

vertiefen, um die digitale Welt sicher und selbstbewusst nutzen zu können.  

Zudem werden individuelle Fragen der Teilnehmenden beantwortet. 

Termine: Di/Do 28.01./30.01./04.02./06.02.2025, 14:00 - 16:00 Uhr 

Ort: Aßling, Ratszimmer (neben dem Gemeindesaal), Kirchplatz 1  

Kursstruktur:  

Grundlagen & Apps, Urlaubsplanung und Navigation, Messenger-Dienste, Bilder & Medien 

Neben praktischen Übungen zu wichtigen Funktionen wie dem Ändern von Einstellungen, dem Nutzen von 

Apps und der Kommunikation über Messenger- Dienste, können auch individuelle Fragen gestellt werden. 

Der Kurs bietet eine ideale Gelegenheit , sich sicherer und selbstbewusster im digitalen Alltag zu bewegen. 

Bitte bringen Sie Smartphone (ggf. mit Ladekabel), sowie falls bekannt das Passwort für Ihr Google– Konto 

bzw. Ihren Apple Account mit.  

Anmeldung ist nicht erforderlich. 

 

Handy, iPhone, Tablet-Treff für Senioren 

Vor kurzem haben Sie sich einen Tablet-PC, ein Handy oder ein iPhone/

Smartphone gekauft oder haben ein solches Gerät geschenkt bekommen?  

Sie möchten mit dem Gerät im Internet surfen, Fotos machen und versenden,  

E-Mails schreiben, mit Skype telefonieren oder Apps installieren, wissen aber nicht genau wie das geht? 

Bei dieser Veranstaltung erhalten Sie die Gelegenheit, Grundkenntnisse in der Bedienung Ihres Gerätes zu 

erwerben und den Umgang damit zu üben. Unterstützung erhalten Sie dabei von Jugendlichen, die sich gut 

an den Geräten auskennen und Ihnen helfen, die Bedienung zu erlernen. 

Bitte bringen Sie zum Kurs Ihr Gerät (aufgeladen), sowie das Zubehör mit. 

 

Termine: Di/Do 28.01./30.01.2025,16:00 - 18:00 Uhr 

Ort: Poing VHS, Friedensstraße 5  

Anmeldung unter Tel. 08106 359035 oder www.vhs-vaterstetten.de  

Gefördert durch das 



DIGITALE WEITERENTWICKLUNG FÜR ALLE 

 

Handy, iPhone, Tablet-Treff für Senioren 

Vor kurzem haben Sie sich einen Tablet-PC, ein Handy oder ein iPhone/

Smartphone gekauft oder haben ein solches Gerät geschenkt bekommen? Sie 

möchten mit dem Gerät im Internet surfen, Fotos machen und versenden, E-Mails 

schreiben, mit Skype telefonieren oder Apps installieren, wissen aber nicht genau wie das geht? 

Bei dieser Veranstaltung erhalten Sie die Gelegenheit, Grundkenntnisse in der Bedienung Ihres Gerätes zu 

erwerben und den Umgang damit zu üben. Unterstützung erhalten Sie dabei von Jugendlichen, die sich gut 

an den Geräten auskennen und Ihnen helfen, die Bedienung zu erlernen. 

Bitte bringen Sie zum Kurs Ihr Gerät (aufgeladen), sowie das Zubehör mit. 

 

Termine: Mittwoch, 29.01.2025, 14:00 - 15:30 Uhr 

Ort: Seniorenzentrum Baldham, Bahnhofplatz 1, Vaterstetten  

Anmeldung unter Tel. 08106 359035 oder www.vhs-vaterstetten.de  

  

Sicher im Netz für Familien 

Termin: Fr 31.01.2025, 17:00 -19:00 Uhr  

(2. Termin 11.04.2025, 17.00 -19.00 Uhr online) 

Ort: Ebersberg, Haus der Familie, Heinrich-Vogl-Str. 4  

Der Vortrag gibt Familien praktische Tipps zur Medienerziehung zu Hause und bietet einen Einblick in die  

Sicherheitseinstellungen zur Risiko-Vermeidung bei der Mediennutzung der Kinder. Auch größere Heraus-

forderungen, wie Cybergrooming werden thematisiert und Handlungsempfehlungen weitergegeben. Im An-

schluss daran ist ein offener Austausch möglich.  

Referent*in: Muki Emmer  

Anmeldung: KBW bis 24.01.2025  Kursnummer: 36650 

Anmeldung unter Tel. 08092 85079 0 oder https://www.kbw-ebersberg.de/  

Gefördert durch das 


